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Stillen und Beruf — wie kann das gelingen?

Themenvortrag an der Donauklinik zur Weltstillwoche 2023

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

jedes Jahr in der Kalenderwoche 40, in Anlehnung an die Dauer einer Schwangerschaft,
begeht Deutschland die Weltstillwoche. Viele Organisationen, Krankenhaduser und
Gesundheitseinrichtungen weisen in dieser Woche auf die Vorteile des Stillens und auf die
Wichtigkeit der Unterstltzung einer stillenden Frau hin. Auch uns liegt das Stillen besonders
am Herzen. Das diesjahrige Motto der Weltstillwoche lautet: ,Stillen im Beruf — Kenne deine
Rechte.”

Zu diesem adulerst relevanten Thema bieten wir am 4. Oktober 2023 um 18.30 Uhr einen
Onlinevortrag fir alle werdenden Eltern, GroBeltern und interessierten Zuhorer an, der die
Herausforderungen und Moglichkeiten beleuchtet, denen stillenden Mittern am
Arbeitsplatz begegnen. Die beiden Referentinnen, Dr. med. Dorte Unseld, Still- und
Laktationsberaterin IBCLC und Monika Vogel, Still- und Laktationsberaterin IBCLC werden in
ihrem Vortrag ,Stillen und Beruf — Wie kann das gelingen” nicht nur auf die rechtliche Seite
eingehen, sondern geben auch praktische und bewahrte Tipps zum Stillen im Alltag und am
Arbeitsplatz.

Aullerdem veranstaltet die Donauklinik Neu-Ulm einmal im Monat einen Still-Infoabend fiir
werdende Eltern. Der nachste Still-Infoabend findet online am 26. September 2023 um 18.30
Uhr statt. Nahere Informationen und die entsprechenden Einwahllinks finden Sie auf unserer
Homepage www.donauklinik—neu-ulm/geburtshilfe.

Uber eine Ankiindigung und evtl. Berichterstattung wiirden wir uns freuen.
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