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Kompetenz fiir Patienten mit
Beckenbodenstorungen

Arzte unterschiedlicher Fachrichtungen beantworten Leserfragen am Telefon

Beckenbodenstérungen sind auch heute noch ein groRes Tabuthema in unserer Gesellschaft.
Oftmals leiden Betroffene lber Jahre hinweg unter einer Harn- oder Stuhlinkontinenz, unter
Senkungsbeschwerden, Harnwegsinfektionen, Schmerzen beim Geschlechtsverkehr oder
Stérungen der Blasenentleerung, ohne sich von Facharzten beraten und behandeln zu
lassen.

Die Betroffenen sind haufig stark belastet und die Lebensqualitat betrachtlich eingeschrankt.
Im Beckenbodenzentrum werden Frauen und Manner betreut, die unter
Beckenbodenstorungen leiden. Im Beckenbodenzentrum steht die Diagnose und Therapie
im Vordergrund. Wir bieten das ganze Spektrum von operativen und nicht-operativen
MaBnahmen an. AuRerdem liegt uns auch die Vorbeugung und nach einer Therapie die
Rehabilitation am Herzen. Ein selbstbestimmtes Leben mit mehr Selbstsicherheit ist die
positive Folge fir viele Betroffene.

Bei komplexen Beckenbodenstdorungen arbeiten Experten mehrerer Fachrichtungen eng
zusammen, um einen optimalen Heilungserfolg zu erzielen. Diese Erkenntnis bildet die Basis
des Beckenbodenzentrums. Die Fachdisziplinen Gynakologie, Urologie, Chirurgie, Geriatrie
und Gastroenterologie sind hier vertreten, erganzend gehdren spezialisierte Pflegekrafte und
Physiotherapeutinnen zum Team.

Eine Zusammenarbeit der unterschiedlichen Fachdisziplinen ist nicht in jedem Fall
erforderlich. So werden von den Frauendrzten Uberwiegend die Patientinnen mit
Harninkontinenz und Senkungen der Genitalorgane betreut, wahrend Patientinnen und
Patienten mit Stuhlinkontinenz von den Chirurgen und von den Gastroenterologen behandelt
werden konnen. Die Urologie ist spezialisiert auf Blasenfunktionsstérungen im Rahmen von
Prostataerkrankungen oder auch bei Urinverlust durch Fisteln. Bei Patienten mit komplexen
Beschwerdebildern ist die Zusammenarbeit der entsprechenden Facharzte jedoch
erfolgversprechender.
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In einer gemeinsamen Telefonsprechstunde beraten am 04. Dezember ab 17.00 Uhr Herr
Privatdozent Dr. med. Andreas Reich, Chefarzt der Frauenklinik an der Donauklinik Neu-Ulm,
Herr Dr. med. Christian Bialas, Chefarzt fir Allgemein- und Viszeralchirurgie an der
Donauklinik Neu-Ulm und Herr Dr. med. Karl von Dobschiitz, Oberarzt an der urologischen
Klinik am Bundeswehrkrankenhaus die Fragen der Leserinnen und Leser. Die Beratung erfolgt
unabhangig und anonym.

Privatdozent Dr. med. Andreas Reich, Facharzt fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Telefon 0731/ 804 - 1771

Dr. med. Christian Bialas, Facharzt fiir Chirurgie und Proktologie, Telefon 0731/ 804 — 1772
Dr. med. Karl von Dobschitz, Facharzt fur Urologie, Telefon 0731/ 804 — 1773

Uber eine Ankiindigung und Berichterstattung wiirden wir uns freuen.
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